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1. Une prairie fleurie, c’est quoi?

2. Marche à suivre  pour la mise en œuvre et l’entretien

3. Importance des semences régionales et commande groupée 

4. Questions/Discussion

Programme



Les prairies naturelles riches en espèces

• Milieux prairiaux = toutes les associations végétales durables

d’herbacées

• En général liés à la présence de l’homme (prairies ou pâturages)

• Composées majoritairement d’«herbe» !  

Prairie à fromental (Arrhenaterion) Prairie à brome (Mesobromion)
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Les prairies naturelles riches en espèces

Exemples de prairies fleuries «naturelles» réalisées dans le cadre du 
projet «Voisinages fleuris» (1 an après semis)
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Les prairies naturelles riches en espèces

Prairie fleurie naturelle en zone de montagne (1000m)



Les prairies naturelles riches en espèces

Tous les champs de fleurs ne sont pas des prairies!
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Tous les champs de fleurs ne sont pas des prairies!

Images :  Commune de St-Maurice



Les prairies naturelles riches en espèces

Intérêt des prairies fleuries en zone habitée

• Social

• détente, esthétique et diversité paysagère

• Economique

• Aménagement durable sur plusieurs années

• Charge d’entretien réduite
Mais: nécessité d’adapter les outils et les pratiques

• Environnemental

• Alliances végétales parmi les plus riches en espèces (jusqu’à 100 espèces 
par are/ 60 par m2)

• Plus de 400 espèce de plantes y sont inféodées (13% de la flore suisse)

• Rôle de mise en réseau

• Rôle climatique



Les prairies naturelles riches en espèces

Des milieux menacés

Diminution des prairies riches en espèces du canton de Zurich.

Source : Baudirektion Kanton Zürich (2008), Umweltbericht 2008.

Source : https://sciencesnaturelles.ch/ 



Mise en œuvre et entretien



Mise en œuvre et entretien

• Ligne du temps

• Respecter le timing et les délais d’attente!



1. Choix de l‘emplacement



2. Préparation du terrain  



3. Semis



3. Semis

Variante - ensemencement par transfert de foin 



4. Entretien durant l‘année du semis



5. Entretien dès la 2ème année



5. Entretien dès la 2ème année

Date de fauche

Source : Dipner, M., Volkart, G. et al. 2010 : Prairies et pâturages secs d’importance nationale. 
Aide à l’exécution de l’ordonnance sur les prairies sèches. L’environnement pratique no 1017, 
Office fédéral de l’environnement, Berne. 83 p.



5. Entretien dès la 2ème année

Techniques de fauche

Source : www.biodivers.ch
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http://www.biodivers.ch/


6. Récapitulatif



Importance des semences régionales

Ecotypes: Groupes d’individus appartenant à la mème espèce mais 
possédant des caractéristiques génétiques différentes leurs 

permettant de s’adapter au milieu dans lequel ils vivent.

Source: https://www2.nau.edu/~gaud/bio300w/ecotype.htm
source: https://www.regioflora.ch



Mélange de semences régionales

• Mélange réalisé dans le cadre du projet pour la commune de 

St-Maurice

• Surplus proposé aux habitants du Parc qui désirent créer une 

prairie avec des semences régionales



Commande de semences régionales

• Disponible pour les habitants du Parc 

(alt. Max 700m), dans la limite des 

stocks disponibles!

• Commande jusqu’à janvier 2026 via 
formulaire en ligne

• Livraison au bureau du Parc en mars 

2026

• Tarifs:  10 m2 (20.-)/25 m2 (40.-)/50 

m2 (75.-) , + participation aux frais de 

port, TVA incluse



Liens utiles

• Prairies fleuries dans le Magazine de 

Pusch

• Pusch – Marche à suivre – prairies 

fleuries

• Milieux prairiaux/Informations de base 

— Biodivers

https://www.pusch.ch/magazin/fr?q=prairies+fleuries
https://www.pusch.ch/magazin/fr?q=prairies+fleuries
https://www.pusch.ch/magazin/fr?q=prairies+fleuries
https://www.pusch.ch/fileadmin/kundendaten/fr/pusch-flyer-creer-des-prairies-fleuries.pdf
https://www.pusch.ch/fileadmin/kundendaten/fr/pusch-flyer-creer-des-prairies-fleuries.pdf
https://www.pusch.ch/fileadmin/kundendaten/fr/pusch-flyer-creer-des-prairies-fleuries.pdf
https://www.pusch.ch/fileadmin/kundendaten/fr/pusch-flyer-creer-des-prairies-fleuries.pdf
https://www.pusch.ch/fileadmin/kundendaten/fr/pusch-flyer-creer-des-prairies-fleuries.pdf
https://www.pusch.ch/fileadmin/kundendaten/fr/pusch-flyer-creer-des-prairies-fleuries.pdf
https://www.pusch.ch/fileadmin/kundendaten/fr/pusch-flyer-creer-des-prairies-fleuries.pdf
https://www.pusch.ch/fileadmin/kundendaten/fr/pusch-flyer-creer-des-prairies-fleuries.pdf
https://biodivers.ch/fr/index.php/Milieux_prairiaux/Informations_de_base
https://biodivers.ch/fr/index.php/Milieux_prairiaux/Informations_de_base
https://biodivers.ch/fr/index.php/Milieux_prairiaux/Informations_de_base
https://biodivers.ch/fr/index.php/Milieux_prairiaux/Informations_de_base
https://biodivers.ch/fr/index.php/Milieux_prairiaux/Informations_de_base
https://biodivers.ch/fr/index.php/Milieux_prairiaux/Informations_de_base


Merci pour votre attention!

Questions/Discussion

frederic.sanchez@pusch.ch
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