
Postulat :  
Un passeport senior pour les aînés agaunois. 

Grâce a un soutien communal, la jeunesse agaunoise bénéficie de l’infrastructure de La 
Dzèbe qui propose un encadrement et un programme annuel varié.  
Et qu’en est-il de nos aînés? 
Concernant  les seniors de Saint-Maurice, trois organisations les représentent: L’Avivo, 
Pro senectute et La fraternité des Aînés. Elles partagent une vision commune, celle 
d’accueillir et partager des moments conviviaux à travers diverses activités. L'objectif 
principal est de préserver l'autonomie de nos aînés le plus longtemps possible et 
d'améliorer significativement leur qualité de vie. En développant davantage leur 
encadrement, nos organisations locales peuvent construire un réseau solide visant à 
promouvoir le bien-être et l'épanouissement de nos aînés, renforçant ainsi le tissu social. 
Pourquoi ne pas considérer la possibilité de fusionner les trois entités, afin de proposer 
une offre globale de leurs activités et ainsi d'améliorer l’efficacité des services? 

Quelques villes voisines, notamment Le Bouveret et Martigny, ont mis en place un 
programme de passeport pour les seniors, une initiative que nous encourageons la 
commune de Saint-Maurice à suivre. En nous inspirant de leurs expériences réussies, 
nous pourrions créer un programme similaire. Ces passeports seniors pourraient être 
conçus pour offrir aux aînés de notre commune un accès privilégié à une gamme 
diversifiée d'activités sociales, culturelles, sportives et historiques. 
 
La réflexion pourrait être menée en favorisant également l’interaction intergénérationnelle. 
Des retraités agaunois dynamiques s’impliquent déjà, par exemple, activement dans le 
milieu scolaire en participant bénévolement à des sorties de ski pour encadrer des 
groupes d'élèves. Cette contribution bénévole appréciée tant par l’école que par les 
bénévoles eux-mêmes, qui y voient une occasion de partager leur expérience tout en 
offrant aux enfants une opportunité enrichissante.  Nous pourrions également envisager 
des activités telles que des moments de lecture ou de tricot avec les enfants, privilégiant 
ainsi des échanges intergénérationnels enrichissants. 

En adoptant cette approche, nous offrirons aux seniors de St-Maurice des opportunités 
stimulantes pour rester actifs et engagés. Cela renforcerait également les liens 
intergénérationnels et contribuera à créer un environnement dynamique où chacun, 
indépendamment de son âge, peut profiter pleinement des ressources que notre 
commune a à offrir. 

Nous espérons que notre proposition recevra un accueil favorable de la part du conseil 
général et nous remercions le conseil municipal d’examiner la possibilité de mise en place 
d’un passeport senior. 

 
  Alexia Clerc     Ariane Curdy 







 


